
Путевой дневник родителя «От колыбели к субъектности» 

Хотим поделиться с вами опытом работы с путевым дневником родителя «От 

колыбели к субъектности». Основная часть книги – практическая. Она посвящена 

тому, как поддержать «хвостики» субъектности. Ведь именно родители в раннем 

детстве оказывают существенное значение на формирование личности ребенка. В 

данной книге есть прекрасная возможность фиксировать свои мысли, отвечать на 
вопросы. 

Проанализировав дефициты в работе с детьми, поймали себя на мысли, что большая 

часть наших воспитанников пренебрегают поручениями, полученными взрослыми. 

Нам хотелось понять какую ответственность несут дети за неисполнение поручения 

родителя, бабушки, дедушки и т д. 

Во время бесед на УК, ВК ответы детей внесли ясность - в большинстве случаев 

никакой ответственности они ни за что не несут. Точнее, дети не совсем понимают 

значение самого слова «ответственность». С аналогичным вопросом мы обратились 

к самим родителям, поместив его на плакате в приемной. Итог был следующий: 

большинство родителей считают, что ребенок в силу своего возраста не должен 

нести никакой ответственности. Некоторые придерживаются мнения, что может 

быть лучше ремня. Но все же была часть родителей, которые хотели бы, чтоб их 

дети выросли ответственными, самостоятельными людьми. 

Предложили родителям интересный инструмент под названием «Коробка 

последствий», который позволяет сменить в доме систему наказаний – системой 
ответственности. Сфотографировали 43 стр. дневника и отправили в чат группы.  

Родители с ребенком обсуждают какие-то простые его обязанности и 

договариваются какие последствия будут за их неисполнение. Вариантов 

последствий может быть много: сократить время мультфильмов, отменить поход в 

магазин игрушек и т.д. Далее делают копилку с последствиями, откуда ребенок 

наугад выбирает для себя одно в качестве результата сегодняшнего происшествия. 

Это правило одинаково для всех в семье, и для родителей, и для детей. Если папа 
оставил свои любимые носки посреди комнаты, значит…последствия понятны. 

Многие родители активно включились в работу, так как создать «Копилку 

последствий» всех членов семьи им показалась интересной и полезной. 

На обратной стороне данного дневника есть такой сбор тегов. С одним из них мы 

решили проработать через детей и непосредственно с ними. Проработать именно во 

время подготовки к конкретному событию в жизни сада.                                                                                                                                                                   

Наша тема была направлена на «Умение работать в команде». А определили мы ее, 

исходя из того, что не все дети считают это одним из важных звеном в жизни 

группы. 

Событие «День матери» 

Начали с обсуждения темы и понимания значимости «командного духа».  

В качестве подарка для мам дети приняли решение сделать поделку из соленого 

теста. 

Провели опрос среди родителей, предложив им в чате высказать свое мнение на 

тему: «Команда-что это?» 



Во время проживания «события» одна из девочек заболевает и попадает в больницу. 

Дети стали спрашивать у нас: «А что мама Вики останется без подарка?» 

Ведь необходимо было создать фигуру из теста, украсить ее и дать время высохнуть. 

А когда Вика выйдет с больничного, времени для этого не будет. Что же делать? Мы 

одна команда, значит ей нужно обязательно помочь. 

Решение – видео звонок маме. Море эмоций и куча вопросов с обеих сторон экрана. 

Главное – форма, цвет необходимой поделки. Девочки с удовольствием принялись за 
работу и исполнили желание Вики. Дело сделано. 

Также провели небольшую работу с родителями через советы, описанные в книге 

«Детские вопросы: шпаргалка для разговора с маленькими почемучками». 

Коллеги, ведь многие из вас замечают, как все чаще и чаще родители, спеша утром  

на работу, «отмахиваются» от вопросов своих вечных маленьких почемучек чем то 

вроде: «Вырастешь – узнаешь», «Я опаздываю на работу» совсем не предавая 

значения тому, что таким образом  подавляют в них детскую любознательность. 

Предложили родителям ряд игровых приемов поддержки детской 

вопросительности, взятые из книги. Таким образом, мы хотели обратить внимание 

родителей на тот факт, что, когда ребенок развивается и взрослеет, его интересует 
все, что происходит вокруг. 

Хотелось бы отметить, что, проведя данную работу, в беседах с родителями у нас 

появилось больше разговоров о важном, нежели о том «Почему на платье пятно?». 

Нам стало проще уводить родителей в другое русло, в случае накаления страстей 

группового чата. Здесь нам на помощь всегда приходят простые упражнения, 

интересные игры, практические советы, которыми мама или папа могут 
воспользоваться. Тем самым, притирки родителей уходят на второй план.  

 



 

  


