
Тема: «Развитие памяти средствами дидактических игр у детей 

дошкольного возраста». 

Пояснительная записка:  

Главная задача, стоящая перед системой дошкольного воспитания – 

всестороннее развитие личности ребенка и подготовка детей к школе.  

Одна из базисных задач в обучении – это усвоение знаний, которыми 

ребёнок может легко пользоваться. Когда что-то запоминается, то уже не 

вызывает сложностей в воспроизведении. Знания, которые остаются в 

памяти, создают пласт, который готов к получению новой информации, и 

этот процесс бесконечен. Без этой особенности для всего человечества 

доставляло бы трудность делать даже самые обыденные и простые действия. 

 Для того, чтобы ребенок успешно осваивал учебную деятельность у него 

должны быть развиты к моменту поступления в школу все виды памяти. Для 

дошкольного возраста характерно интенсивное развитие способности к 

запоминанию и воспроизведению информации. На протяжении этого 

периода в памяти ребенка происходят значимые изменения. Развитие памяти 

определяет непрерывное расширение кругозора, стремление овладеть 

знаниями, умениями и навыками, усложнение межличностных отношений. В 

2-4 года доминирует механическое запоминание, ребенок начинает осваивать 

логику, учится запоминать различные сложные слова, а также усваивает 

основные двигательные навыки. В 4-6 лет характерной особенностью 

развития детской памяти является непроизвольный характер запоминания. 

Оно осуществляется в рамках определенной деятельности и зависит от ее 

особенностей.  

Память – один из важнейших психологических процессов, с помощью 

которого ребенок познает окружающий мир. Чтобы ребенок успешно 

осваивал учебную деятельность, у него должны быть развиты к моменту 

поступления в школу все виды памяти. 

 



Актуальность:  жизнь современного ребенка тесно связана с мобильным 

телефоном, компьютером, телевизором. В связи с этим у ребенка часто 

отпадает потребность что - то запоминать. Родители испытывают трудности 

во взаимодействии с ребенком и его обучении. Исходя из этого, социальный 

заказ родителей состоит в том, что они хотят видеть успешного ребенка, 

который думает и запоминает самостоятельно. Память - одно из 

необходимых условий для развития интеллектуальных способностей. 

Способствовать ее развитию необходимо с раннего возраста.  

Роль дидактической игры в развитии памяти у дошкольников 

Впечатления, которые человек получает об окружающем мире, оставляют 

след, сохраняются, закрепляются, а при необходимости и возможности – 

воспроизводятся. Эти процессы называются памятью. «Без памяти, – писал 

С. Л. Рубинштейн, – мы были бы существами мгновения. Наше прошлое 

было бы мертво для будущего. Настоящее, по мере его протекания, 

безвозвратно исчезало бы в прошлом» . 

Память является важнейшей познавательной функцией. Приобретение 

человеком знаний и умений основано на его способностях к запоминанию и 

сохранению в памяти образов, мыслей, пережитых чувств, движений и их 

систем. 

Именно в дошкольном возрасте происходит активное развитие всех видов 

памяти ребёнка и задача взрослых – грамотно помочь этому развитию. 

Проблема развития памяти актуальна для детей дошкольного возраста. 

Практический интерес к данной проблеме определяется 

потребностью развития памяти ребенка. У ребенка дошкольного возраста 

еще не полностью сформировалась память, ее типы и особенности. 

Память в дошкольном возрасте, по представлению В. С. Мухиной , носит 

преимущественно непроизвольный характер. Это значит, что ребенок чаще 

всего не ставит перед собой осознанных целей что-либо запомнить. 

Запоминание и припоминание происходят независимо от его воли и 



сознания. Они осуществляются в деятельности и зависят от ее характера. 

Ребенок запоминает то, на что было направлено его внимание в 

деятельности, что произвело на него впечатление, что было интересно . 

Продуктивность запоминания у детей в игре намного выше, чем вне игры. 

Однако, у самых маленьких, трехлетних детей и в игре продуктивность 

запоминания сравнительно низкая. Первые специальные перцептивные 

действия, направленные на то, чтобы что-то сознательно запомнить или 

припомнить, отчетливо выделяются в деятельности ребенка 5-6 лет, причем 

чаще всего используется простое повторение. К концу дошкольного возраста 

процесс произвольного запоминания можно считать сформированным. Его 

внутренним, психологическим признаком является стремление ребенка 

обнаружить и использовать для запоминания логические связи в материале. 

Чтобы ребенок осваивал успешно учебную деятельность, был подготовлен 

к школе, у него должны быть хорошо развиты познавательные процессы, в 

том числе все виды памяти. 

Особое место память занимает в системе познавательных процессов, 

объединяя восприятие, воображение и мышление в единую систему, 

направленную на познание окружающей действительности. Обучение 

детей дошкольного возраста немыслимо без использования дидактических 

игр. Их использование хорошо помогает восприятию материала и потому 

ребенок принимает активное участие в познавательном 

процессе. Дидактическая игра способствует формированию усидчивости, 

серьезного настроя, использование мыслительного процесса. 

Она создает действенную игровую мотивацию, подчиняет запоминание 

близкой и понятной ребенку цели, позволяет ему осознавать способы 

выполнения деятельности, а также дает взрослому возможность руководить 

мнемической деятельностью. Главная особенность дидактических игр 

состоит в том, что задания детям предлагаются в игровой форме. Дети 

играют, не подозревая, что осваивают какие-то знания, учатся культуре 

общения руг с другом. Каждая дидактическая игра состоит из 



познавательного и воспитательного содержания, игрового задания, игровых 

действий, игровых и организационных отношений . 

Задача дидактической игры не только закрепление имеющихся у детей 

знаний, но и приобретение новых. В дидактической игре ребенок наблюдает, 

сравнивает, сопоставляет предметы по разным признакам, запоминает их. 

Познавательный элемент в дидактических играх сочетается с 

занимательностью, что помогает ребенку без больших усилий запомнить 

материал, который необходимо усвоить в игре. У детей развиваются 

внимание, память, мышление, сообразительность, смекалка. 

 Дидактическая игра представляет собой многоплановое, сложное 

педагогическое явление: она является и игровым методом обучения детей, и 

формой обучения, и самостоятельной игровой деятельностью, и средством 

всестороннего воспитания личности ребенка. 

 

Вывод :  

Таким образом, дидактические игры занимают большое место в работе 

дошкольных учреждений. Они используются на занятиях и в 

самостоятельной деятельности детей.  

Выполняя функцию средства обучения, дидактическая игра может служить 

составной частью занятия. Она помогает усвоению, закреплению знаний, 

овладению способами познавательной деятельности. Дети осваивают 

признаки предметов, учатся классифицировать, обобщать, сравнивать. 

Использование дидактической игры как метода обучения повышает интерес 

детей к занятиям, развивает сосредоточенность, обеспечивает лучшее 

усвоение программного материала. Особенно эффективны эти игры на 

занятиях по ознакомлению с окружающим, по обучению родному языку, 

формированию элементарных математических представлений.  

В дидактической игре учебные, познавательные задачи взаимосвязаны с 

игровыми, поэтому при организации игры следует особое внимание 



обращать на присутствие в занятиях элементов занимательности: поиска, 

сюрпризности, отгадывания и т. п.  

Если в процессе обучения систематически используются, разнообразные 

дидактические игры, то дети, особенно в старшем дошкольном возрасте, 

начинают самостоятельно организовывать этот вид игр: выбирают игру, 

контролируют выполнение правил и действий, оценивают поведение 

играющих. Поэтому дидактическая игра занимает важнейшее место в 

системе педагогических средств всестороннего воспитания детей. 

Список изучаемой литературы: 

 

1. А. К. Бондаренко. Дидактические игры в детском саду. Книга для 

воспитателя детского сада. – М. : Просвещение, 2001.  

2. Н. Ф. Губанова. Развитие игровой деятельности. Система работы в 

первой младшей группе детского сада. – М. : Мозаика-Синтез, 2008.  

3. И. А. Лыкова. Дидактические игры и занятия - М. : Карапуз, 2009г.  

4. Н. Я. Михайленко, Н. А. Короткова. Как играть с ребёнком. – М. : 

Обруч, 2012г.  

5. Дидактические игры-занятия в ДОУ (младший возраст) : Практическое 

пособие для воспитателей и методистов ДОУ. Автор-составитель Е. Н. 

Панова. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2006. .  

6. П. П. Дзюба. «Дидактическая копилка воспитателя детского сада».- М. : 

Феникс, 2008г.  

Услуги Интернет.  

Изучение статей в журналах:  

«Воспитатель в ДОУ»  

«Дошкольное воспитание»  

«Ребенок в детском саду»  

«Обруч» 


