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На уроках основ безопасности жизнедеятельности (ОБЗР) экскурсии, 

профориентация и различные мероприятия играют важную роль в 

формировании у обучающихся не только знаний о безопасности, но и 

патриотических чувств, а также понимания своей роли в обществе. 

Рассмотрим цели этих направлений более подробно. 

 

Экскурсии (онлайн и офлайн) 

Цели: 

1. Углубление знаний: познакомить учащихся с реальными объектами и 

событиями, связанными с безопасностью и историей страны. Например, 

экскурсии в музеи, памятники или места боевой славы. 

2. Формирование патриотизма: погружение в исторический контекст помогает 

учащимся осознать значимость событий и личностей, способствующих защите 

и развитию страны. 

3. Практическое применение знаний: экскурсии могут включать практические 

демонстрации по оказанию первой помощи или действиям в чрезвычайных 

ситуациях. 

4. Развитие исследовательских навыков: Учащиеся могут выполнять задания, 

связанные с экскурсиями, что способствует развитию критического мышления 

и аналитических навыков. 

 

Профориентация 

Цели: 

1. Информирование о профессиях: щзнакомление учащихся с профессиями, 

связанными с безопасностью (пожарные, спасатели, медики и т.д.), помогает 



им понять важность этих специальностей для общества. 

2. Формирование профессиональных интересов: уроки ОБЗР могут включать 

элементы профориентации, что поможет учащимся определиться с будущей 

профессией и развить интерес к сфере безопасности. 

3. Развитие навыков принятия решений: обсуждение различных карьерных 

путей в области безопасности помогает учащимся развивать навыки анализа и 

принятия решений относительно своего будущего. 

4. Создание связи между учебой и реальной жизнью: профориентационные 

мероприятия показывают практическое применение полученных знаний и 

умений. 

Мероприятия 

Цели: 

1. Формирование командного духа: участие в конкурсах, соревнованиях и 

других мероприятиях способствует развитию сотрудничества и командной 

работы среди учащихся. 

2. Развитие лидерских качеств: организация мероприятий позволяет учащимся 

проявлять инициативу, развивать организаторские способности и принимать 

на себя ответственность. 

3. Укрепление патриотических чувств: тематические мероприятия, 

посвященные важным датам в истории страны, помогают формировать 

уважение к ее культуре и традициям. 

4. Создание безопасной среды: мероприятия могут включать обучение 

правилам безопасности, что способствует формированию безопасного 

поведения как в школе, так и вне её. 

 

Заключение: экскурсии, профориентация и мероприятия на уроках ОБЗР 

имеют многоцелевую направленность, способствуя как патриотическому 

воспитанию, так и практическому обучению. Эти элементы помогают 

сформировать у обучающихся не только знания о безопасности, но и активную 

гражданскую позицию, готовность защищать свою страну и участвовать в её 

развитии. 


