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Социально-экономическое развитие современного общества 

неразрывно связано с научно-техническим прогрессом. Информационно - 

коммуникационные технологии прочно входят во все сферы жизни человека. 

Соответственно, система образования предъявляет новые требования к 

воспитанию и обучению подрастающего поколения, внедрению новых 

подходов, которые должны способствовать не замене традиционных 

методов, а расширению их возможностей. В современном мире сложно 

стоять на месте, поэтому, хотим мы этого или не хотим, но ИКТ прочно 

входят в воспитательно-образовательный процесс дошкольных учреждений. 

В настоящее время тема «Использование информационно-

коммуникативных технологий в воспитательно-образовательном процессе 

ДОУ» актуальна и на данный момент недостаточна изучена.  

С развитием современной информационной технологии, система 

«ребенок и компьютер» быстро превращается в проблему, которая касается 

всех членов общества. Воздействие ребенка с компьютером, интерактивным 

оборудованием должно быть обеспечено  и использовано дошкольным 

образованием. Чем раньше мы это начнем, тем быстрее будет развиваться 

наше общество, так как современное общество требует знаний работы с 

компьютером. 

С тех пор, как ребенок впервые сел к монитору компьютера, ведутся 

споры о пользе и вреде раннего обучения детей играм по определенным 

правилам и азам компьютерной грамотности. 

Аргументы «за», выдвигают многие педагоги и родители, говоря о том, 

что компьютер способствует интеллектуальному росту ребенка, так как 

развивает важнейшие операции мышления. 

У детей, периодически проводящих время за компьютером, очень рано 

развивается так называемая «знаковая функция сознания», улучшаются и 

развиваются  память,  внимание, мышление, пространственная ориентировка, 

развивается моторика, формируется познавательный интерес, а развитие этих 

качеств во многом обеспечивает психологическую готовность ребенка к 

школе. 

Но, наряду с этим, есть и аргументы против. Современные дети все 

активнее используют в качестве главных источников информации 

телевидение, видео, компьютеры, порой в ущерб чтению книг, общению с 

окружающими людьми, природой, двигательной активности, необходимым 

для гармоничного развития личности. 

Озабоченность здоровьем детей высказывают медики, приводя немало 



аргументов «против» раннего обучения ребят дошкольного возраста 

информатике: воздействие электромагнитного излучения монитора, сидячее 

положение в течении длительного времени и как следствие этого – появление 

утомления, нервно – эмоционального напряжения, эмоциональных стрессов, 

ухудшение зрения и осанки. Этот вопрос особенно актуален в последнее 

время в связи с повсеместным внедрением здоровьесберегающих технологий. 

Из этого напрямую следует, что «виртуальный мир» скорее опасен для 

физического и психологического здоровья ребенка, чем полезен. 

Конечно, нельзя бездумно идти на поводу бурно развивающегося 

прогресса, пренебрегая здоровьем будущего поколения, но и нельзя 

забывать, что компьютеры – это наше будущее.  

Абсолютно ясно, что ИКТ становятся основным инструментом, 

который человек будет использовать не только в профессиональной 

деятельности, но и в повседневной жизни. 

В настоящее время уже невозможно себе представить развитие 

современного общества и производства без информационно-

коммуникационных технологий. Поэтому, дошкольное образовательное 

учреждение, как носитель культуры и знаний, также не может оставаться в 

стороне. 

Речь идет об использовании информационно-коммуникационных 

технологий (ИКТ) педагогами для повышения эффективности 

образовательного процесса. 

Учитывая это, первостепенной задачей сегодня становится повышение 

компьютерной грамотности педагогов, освоение ими работы с 

программными образовательными комплексами, ресурсами глобальной 

компьютерной сети Интернет для того, чтобы в перспективе каждый из них 

мог использовать современные информационные технологии в своей работе. 

Медиакомпетентность педагога ДОУ подразумевает не только знания и 

умения работы на компьютере, умение работать с периферийными 

электронными устройствами: мультимедийным проектором, сканером, 

интерактивной доской, поисковыми системами Интернета, осуществлять 

сетевое взаимодействие (сетевое партнёрство педагогических работников 

ДОУ), создавать собственные web-портфолио, работать с электронными 

журналами, но и умение рационально организовать работу по использованию 

этих технологий в образовательном процессе.     

  В настоящее время каждое дошкольное учреждение имеет хотя бы 

один персональный компьютер, как правило, подключенный к глобальной 

сети Интернет.  

Следует отметить, что дошкольное образование сегодня движется по 

пути интерактивности и разнообразия ресурсов.  

Интерактивные доски, мультимедийные проекторы и другие 

электронные образовательные ресурсы естественно вписываются в жизнь 

детского сада и являются самым эффективным техническим средством, при 

помощи которого можно значительно разнообразить процесс обучения и 

воспитания дошкольников.  



Обладая огромным потенциалом игровых и обучающих возможностей, 

интерактивное и мультимедийное оборудование оказывает значительное 

воздействие на ребенка, но, как и любая техника, оно не самоценно, и только 

в грамотно построенном взаимодействии педагога, ребенка и 

медиатехнологий можно достичь положительного результата.  

И то, какие цели ставит перед собой воспитатель, какими путями 

добивается их решения, определяет воздействие, которое окажет на ребенка 

медиаобразовательный процесс.  

В программу повышения квалификации педагогов дошкольного 

образования в качестве обязательного компонента, наравне с техническим и 

методическим (предметным), входит и психолого-педагогический блок.  

Как правило, в содержании этого блока включаются проблемные 

области, связанные с освоением и последующим применением новых 

образовательных технологий: страх, неуверенность, профессиональное 

выгорание, негативное отношение.  

Как можно использовать компьютер в детском саду? 

• Компьютер – тренажер 

• Компьютер – интерактивное наглядное пособие 

• Компьютер – экскурсовод 

• Компьютер – массовик-затейник   

 И так, наши дети родились и растут в мире, где компьютер - такая же 

привычная вещь, как телевизоры, автомобили, электрическое освещение. 

Вред компьютер приносит в том случае, когда дети не соблюдают простые 

правила, которые предназначены для того, чтобы свести к минимуму 

опасные факторы, влияющие на здоровье.  

Основные вредные факторы, воздействующие на ребенка: 

• Нагрузка на зрение. 

• Нагрузка на психику. 

• Излучение.  
Как показывает практика, без новых информационных технологий уже 

невозможно представить современный детский сад. Имеющийся в настоящее 

время отечественный и зарубежный опыт информатизации среды 

образования свидетельствует о том, что она позволяет повысить 

эффективность образовательного процесса. Однако действующая система 

дошкольного образования существенно отстает от процессов, происходящих 

в детском саду и обществе в целом, где наиболее важным и значительным 

товаром становится информация, способы ее хранения и использования 

Использование информационно-коммуникационных технологий в 

профессиональной деятельности – это одна из самых новых проблем в 

отечественной дошкольной педагогике, так как наука и техника не стоят на 

месте. А воспитатель может и должен использовать новые технологии в 

работе во всех сферах своей деятельности, быть всегда в курсе 

педагогических новинок. 

В своей работе я стараюсь активно привлекать возможности 

современных информационно-коммуникационных технологий. Так как, 



использование ИКТ позволяет  в наиболее доступной и привлекательной, 

форме достигнуть нового качества информированности родителей, 

профессионального мастерства педагогов. Новизна инновационного опыта 

заключается в том, что направление по использованию ИКТ ещё только 

начинает внедряться в дошкольное образование. Это связано с тем, что для 

этого требуется хорошая материально-техническая база и достаточный 

уровень ИКТ компетентности педагога. 

Таким образом, можно сделать следующие выводы:  

• использование информационно-коммуникативных технологий в 

дошкольном учреждении являются обогащающим и преобразующим 

фактором развивающей предметной среды. 

• компьютер и интерактивное оборудование может быть 

использован в работе с детьми  дошкольного возраста при безусловном 

соблюдении физиолого-гигиенических, эргономических и психолого-

педагогических ограничительных и разрешающих норм и рекомендаций. 

• необходимо вводить современные информационные технологии в 

систему дидактики детского сада, т.е. стремиться к органическому сочетанию 

традиционных и компьютерных средств развития личности ребенка. 

 


