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Личностно-ориентированная технология - это такая воспитательная 

система, где ребенок является высшей ценностью и ставится в центр 

воспитательного процесса.  

Иными словами, личностно-ориентированное воспитание – это 

организация воспитательного процесса на основе глубокого уважения к 

личности ребенка, учете особенностей его индивидуального развития, 

отношения к нему как к сознательному, полноправному участнику 

воспитательного процесса. 

Личностная направленность образовательного процесса в учреждениях 

дошкольного образования на сегодняшний день приобретает особую 

значимость. 

Актуальность данной проблемы раскрывается через обозначенные цели 

образовательного процесса — целостное развитие личности ребёнка, 

раскрытие его индивидуального мира, способностей и склонностей, 

накопления опыта общения и взаимодействия с миром людей и культурой. 

Обеспечение данной цели предполагает наличие у воспитателей учреждений 

дошкольного образования умений диагностировать уровень развития ребёнка 

как субъекта специфически детских видов деятельностей, а также 

проектирования на этой основе индивидуального маршрута дошкольного 

образования. 

Игровой личностно-ориентированной технологией является: социо-

игровая технология – это развитие ребёнка в игровом общении со 

сверстниками.       

Сегодня человеку для активного участия в жизни общества, реализации 

себя как личности необходимо постоянно проявлять творческую активность, 

самостоятельность, обнаруживать и развивать свои способности, непрерывно 

учиться и самосовершенствоваться.       

Поэтому для воспитания сегодня как никогда актуально «лучшее 

правило политики – не слишком управлять…» - т.е. чем меньше мы 

управляем детьми, тем более активную позицию они занимают в жизни.       

Соответствовать данному утверждению помогает современная 

педагогическая технология «Социо-игровая педагогика» представленная 

Е.Шулешко,  А. Ершовой и В. Букатовым.   

  Учитывая, что дошкольный возраст — это этап чрезвычайно 

стремительного развития ребёнка, не всегда поведение реального ребёнка 



укладывается в рамки схем и научно описанного знания, что он ещё во 

многом потенциален, то есть скрыт в своих истинных возможностях, то и 

познание ребёнка носит в большей степени прогностический и 

вероятностный характер. Учёные подчёркивают, что неоценимую 

информацию о ребёнке дают факты его поведения, результаты деятельности, 

особенности взаимодействия с окружающим миром. Всё это предъявляет 

высокие требования к профессионализму педагогов. 

Технологический аспект личностно-ориентированного взаимодействия 

взрослого с ребёнком представляет собой совокупность средств, способов и 

форм погружения ребёнка в культуру сообразно педагогическим целям; 

обогащения опыта творческой деятельности педагога как посредника между 

ребёнком и культурой. 

Необходимыми умениями, способствующими организации 

взаимодействия с ребёнком, являются игровые умения. Как показали 

результаты исследования, воспитатели испытывают особую трудность при 

организации совместной игры с детьми.  

Принцип личностно ориентированного подхода определяет положение 

ребенка в воспитательном процессе, что означает признание его активным 

субъектом воспитательного процесса. В соответствии с этим подходом 

законы духовного и физического развития, процессы изменения, 

происходящие во внутреннем мире ребенка, служат главными ориентирами в 

воспитательной деятельности, а результативность воспитательного процесса 

зависит от мастерства педагога, от его способности грамотно анализировать 

педагогическую ситуацию и решать возникающие педагогические задачи с 

учетом главной цели воспитания. 

Индивидуально личностный подход исходит из того, что каждая 

личность уникальна, и главной задачей воспитательной работы является 

формирование ее индивидуальности, создание условий для развития ее 

творческого потенциала. Индивидуальность интегрирует все социально 

ценные свойства личности, придает ей целостность, а ее становление 

предполагает творческий поиск вариантов развития и воспитания. 

А это требует и иного подхода к планированию. Суть его заключается в 

том, что воспитатели, ставя задачи, ориентируются, в первую очередь, на 

реальный уровень развития каждого ребёнка. Соотнося полученную о 

ребёнке информацию с нормами развития, они имеют возможность 

определить более точные, чем они заданы учебной программой дошкольного 

образования, ближайшие цели работы с детьми. В процессе осуществления 

плана анализируются достижения ребёнка в соответствии с поставленными 

задачами и определяются новые задачи его воспитания, обучения и развития. 

Выбор методов и форм реализации задач зависит от индивидуальных и 

возрастных особенностей детей, их желаний, интересов. 

Значимые изменения в деятельности воспитателей и позитивные 

результаты развития детей позволили определить условия эффективного 

взаимодействия взрослого с детьми: 

▪ ориентация в основных задачах и показателях развития детей 



определённого возраста; 

▪ понимание ребёнка и умение адекватно строить с ним 

взаимодействие; 

▪ регулярный анализ изменений в поведении и психике ребёнка, 

планирование на этой основе дальнейших задач развития, использование 

дифференцированных способов построения взаимодействия с детьми; 

▪ развитие у педагогов способности анализировать собственные 

воздействия на ребёнка с учётом обратной реакции ребёнка, связывать их с 

результатами развития детей, находить причины своих педагогических 

ошибок; 

▪ овладение основными принципами организации развивающего 

взаимодействия с детьми; 

▪ знание закономерностей становления основных, присущих 

данному возрасту видов деятельности; 

▪ овладение умениями организации совместно-разделенной 

деятельности с ребёнком с учётом его желаний и интересов. 

В процессе личностно-ориентированного взаимодействия ребенку 

предоставляется право выбора (возможность выбрать из некоторой 

совокупности наиболее предпочтительный вариант для проявления своей 

активности). Предлагая ребенку совершить осознанный выбор, педагог 

помогает ему формировать свою неповторимость. Создаваемая ситуация 

выбора — это спроектированная педагогом деятельность, когда детям 

предоставляется возможность (для проявления своей активности, 

самостоятельности и индивидуального стиля поведения) отдавать свое 

предпочтение одному из видов деятельности в свободное время. Ситуация 

выбора позволяет поставить ребенка в позицию субъекта деятельности, 

оказывает успешное влияние на развитие его личностных качеств 

(активности, инициативности, самостоятельности). Выбор деятельности 

всегда ограничен, т. к. невозможно детям заниматься одновременно одним 

видом деятельности.  

Доска выбора представляет собой поле, на котором символами 

обозначены игровые уголки с цифрой-ограничителем (количество детей, 

которые могут одновременно находиться в уголке). У каждого ребенка есть 

символ (несколько штук), с помощью которого он показывает, чем будет 

заниматься. Выбор детьми осуществляется дважды в течение дня: утром, по 

приходу в детский сад, и после сна. «Выбор деятельности» позволяет 

формировать у детей согласованные действия с другими детьми, считаться с 

их желаниями, умение договариваться. Всегда есть выбор и ограничение 

выбора.  

Целенаправленная работа по социально-коммуникативному развитию 

дошкольников в процессе использования технологий личностно-

ориентированного взаимодействия (ориентированных технологий) 

способствует созданию в ДОУ личностно-ориентированной образовательной 

среды, формированию сообщества воспитывающих взрослых, потребности в 

непрерывном социально-личностном развитии детей и взрослых. 



Таким образом, можно сказать, что взаимодействуя с детьми, 

учитывайте их возрастные и индивидуальные особенности: 

- в ходе режимных процедур терпимо относитесь к затруднениям 

детей: позволяйте им действовать в своем темпе, не акцентирую внимание на 

неуспехах ребенка, оказывайте ему необходимую помощь и поддержку и т.д.; 

- предлагая детям образцы деятельности, не настаивайте на их точном 

воспроизведении; 

- указывая на ошибки детей, делайте это мягко, не унижая перед 

сверстниками и, не ущемляя достоинства ребенка; 

- контролируя усвоение материала, учитывайте такие особенности 

ребенка, как смущение, застенчивость, не допуская возникновения у него 

негативных переживаний; 

- предоставляйте детям возможность самим выбрать деятельность по 

интересам: во время прогулки, в нерегламентированных видах деятельности, 

в свободное время; 

- в ходе совместной игры или организованной образовательной 

деятельности обращайтесь к ребенку по имени, смотрите ему в глаза, ведите 

себя заинтересованно и доброжелательно, помогая освоить трудное действие; 

- откликайтесь на любую просьбу ребенка о совместной деятельности, 

а в случае невозможности их осуществления спокойно объясняю причину и 

просите подождать; 

- поддерживайте положительное самоощущение детей, способствуйте 

формированию у них знаний о своих возможностях и способностях. 

Создавайте условия для возникновения и развертывания игры детей: 

- создавайте условия для обогащения детей впечатлениями, которые 

могут быть использованы в игре: читайте вместе книги, прослушивайте 

диски, обсуждайте события жизни детей, рассказывайте о себе и других 

людях, организовывайте экскурсии, прогулки, посещение культурных 

мероприятий; 

- обращайте внимание детей на содержание деятельности людей и их 

взаимоотношений, на явления и взаимосвязь событий в живой и неживой 

природе; 

- побуждайте к развертыванию игры: обращаюсь к малышам: 

«Посмотрите, у зайчика болит ножка, давайте его полечим», детям постарше 

предлагайте поиграть в конкретную игру или выбрать сюжет, побуждайте к 

принятию роли и наделению ею партнера, договаривайтесь о правилах игры 

со старшими детьми; 

- в качестве непосредственного участника игры предлагайте образцы 

различных игровых действий: кормите, купайте куклу, привлекая к игре 

малышей, показывайте, как строить дом. 

Можно выделить три важнейших интегрированных свойства личности 

педагога, которые в основном определяют успешность в личностно-

ориентированном взаимодействии. 

1. Социально-педагогическая ориентация — осознание педагогом 

необходимости отстаивания интересов, прав и свобод ребенка на всех 



уровнях педагогической деятельности. 

2. Рефлексивные способности, которые помогут педагог 

остановиться, оглянуться, осмыслить то, что он делает: «Не навредить!» 

3. Методологическая культура — система знаний и способов 

деятельности, позволяющих грамотно, осознанно выстраивать свою 

деятельность в условиях выбора образовательных альтернатив; одним из 

важных элементов этой культуры является умение педагога мотивировать 

деятельность своих воспитанников. 

 

 

 

 

 


