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Основы воспитания всесторонне развитой личности закладываются с 
раннего детства. Конкретные задачи, содержание и методы воспитания 
детей на каждом возрастном этапе определяются особенностями их 
развития. Все стороны воспитания - физическое, умственное, 
нравственное, эстетическое осуществляются воспитателем в 
педагогическом процессе, как бы соединяясь в единое русло. Развитие 
психики ребенка, формирование его личности происходит в процессе 
деятельного освоения окружающего. В раннем детстве ведущими для 
ребенка являются эмоциональное общение со взрослыми, 
отобразительная игра. 
     В первые годы жизни детей происходят очень существенные 
изменения в их развитии. Уже на первом году жизни ребенок в состоянии 
брать и удерживать предметы, а позднее производить ряд 
разнообразных действий: держать чашку и пить из нее, есть ложкой, 
закрывать и открывать коробки, нанизывать на стержень кольца и многое 
другое. К двум - двум с половиной годам он хорошо овладевает ходьбой, 
бегом, может взбираться на небольшое возвышение и спускаться с него. 
     В раннем детстве дети приобретают умение различать предметы по 
их внешним признакам (форма, величина, цвет и др.) и правильно с ними 
действовать. В раннем детстве ребенок овладевает величайшим 
достоянием человечества - речью. На втором году он понимает 
обращенную к нему речь, сам начинает говорить и к трем годам 
довольно свободно объясняется с окружающими. Этот бурный процесс 
развития не происходит сам собой, только благодаря природным 
возможностям организма 
    В раннем возрасте дети еще в очень незначительной степени 
способны к произвольным, волевым усилиям, иначе говоря, не могут еще 
заставить себя делать то, что не вызывает их интереса. Они быстрее 
овладевают доступными им умениями, если этот процесс вызывает у них 
положительное отношение, чувство радости, удовольствия. 
     История скромно умалчивает о восьмом чуде света - игре. Игра 
дело серьезное. Миллионы людей проходили в игре школу жизни, 
познавали окружающий мир, учили человеческим отношениям. 
    Игра имеет большое значение в воспитании детей дошкольного 
возраста. С её помощью дети активно развиваются, 



совершенствуются их мировоззрение и мировосприятие. Существует 
универсальный способ не только проявления интереса, но и развития 
личности вообще. Это - творчество детей во всем. 

Игру для детей раннего возраста нельзя заменить другой 
деятельностью. Игра для ребенка становится смыслом его 
существования: он общается, развивается физически, укрепляется 
морально. Если ребенок не играет, то он не получает полноценного 
знания о жизни, о социальной сфере, о природе.  

 В игре формируются многие особенности личности ребенка. Игра – 
это своеобразная школа подготовки к труду. В игре вырабатывается 
ловкость, находчивость, выдержка, активность. Игра – это школа 
общения для ребенка. 

Воспитание детей раннего возраста представляет собой единый 
процесс. Содержание и методы его изменяются в соответствии с 
возросшими психическими и физическими возможностями детей. За 
первые годы ребенок проходит большой и сложный путь развития. В 
этот период в игре дети учатся договариваться друг с другом о 
совместных действиях, о распределении ролей, подбору игрушек. 

 Но одних природных задатков для этого недостаточно, нужны 
дополнительные воздействия со стороны воспитывающих ребенка 
людей. 

 Добиваясь путем повторения прочных знаний и умений у всех детей 
группы, следует заботиться и о том, чтобы сохранить у детей интерес к 
занятиям, стремиться к тому, чтобы они выполняли все, что от них 
требуется, охотно и с удовольствием. 

 Их успехи на занятии определяются также тем, интересно или 
неинтересно им его содержание. Поэтому воспитатели, которые разными 
способами поддерживают заинтересованность участников занятия, 
стремятся вызвать у них положительные эмоции. Создавая условия для 
возникновения у детей положительных эмоций, воспитательница легче и 
быстрее достигает поставленные дидактические цели. Необходимо 
помнить о культуре проведения занятий, важным компонентом которой 
является эстетика материалов, которые предлагаются детям. 

 Эмоциональность восприятия у детей усиливается, когда предметы, 
игрушки показывают им в действии, в движении: кукла пляшет, собачка 
бегает, лает, из кирпичиков строят ворота, мостик. 

 Интерес к занятию создается также в тех случаях, когда его 
содержание направляет детей на решение интеллектуально-игровой 
задачи. Ребенку дают для игры деревянные колечки, которые надо 
надеть на стержень. С внешней стороны игрушка ничем особенным не 
привлекательна. И все же ребенок длительное время занимается с нею, 
пытаясь надеть кольца на стержень, что удается ему не сразу. Он 
настойчиво продолжает свои попытки, делая это сосредоточенно, 
увлеченно. 

 Большое значение для детей имеют игры, которые они создают 
сами. В них они создают то, что их окружает. Игра, придуманная 



самими детьми, - это отражение жизни. Изображая игру «Повар», дети 
варят суп, как это делает мама; играя в «Пожарника», понимают что 
он - не настоящий, но не боится опасностей, ведет себя храбро. Детям 
свойственно в играх проявлять свою выдумку, аналитические 
способности, фантазию. 

 Воспитание детей в игре - это выбор темы, развитие сюжета, 
распределение ролей. Раскрываемые темы игр - это быт, семья, 
школа, праздники. Девочки - в «дочки - матери», мальчики обычно 
играют в «войну». Наблюдая за детьми во время игры, можно судить о 
взаимоотношениях в их семье. Изображая работу родителей, дети 
учатся подметать и пылесосить пол, стирают кукольное белье. В 
каждой игре есть своя изюминка, которая определяет ее 
педагогическое значение, её содержание, закрепляет интерес к новым 
знаниям. 

 Занятия имеют значение и для эстетического воспитания маленьких 
детей. Подбор и оформление дидактического материала, игрушек, 
картинок должны служить целям воспитания хорошего вкуса, любви к 
прекрасному. Содержание некоторых занятий прямо направлено на 
выполнение задач художественного воспитания: слушание сказок, 
потешек, стихов, музыки и т. п. Поэтому очень важно, чтобы 
музыкальный и литературный материал был подлинно художественным. 
При проведении занятий воспитателю надо помнить, что нельзя 
переутомлять детей, всегда необходимо следить за правильной позой 
ребенка, нельзя водить детей для наблюдений в такие места, где им 
может грозить какая-либо опасность. 

 Очень важно помнить, что занятия должны создавать у детей хорошее 
настроение, вызывать радость: ребенок радуется тому, что узнал что-то 
новое, радуется своему достижению, умению произнести слово, что-то 
сделать, добиться результата радуется первым совместным с другими 
детьми действиям и переживаниям. Эта радость является залогом 
успешного развития детей на ступени раннего возраста и имеет большое 
значение для дальнейшего воспитания. 

 Все игры для детей разрабатываются с учетом игрового материала 
и правил игры. Чтобы понять, для чего ребенку нужна та или иная игра 
и на что она направлена, педагогом ставится цель игры, которая 
включает в свою очередь два аспекта: 

1)    воспитательный, т.е. чему игра может научить ребенка; 
2)    познавательный, который подразумевает объем информации 
и форму ее подачи. 

В обоих случаях цель игры должна формироваться не просто как 
передача навыков, а как развитие способностей ребенка. Игровой 
материал также является необходимым атрибутом: он нужен для 
продуктивного обучения и развития детей. 

В игровой деятельности любых форм формируются положительные 
качества личности ребенка; игра совершенствует навыки, полученные 



на занятиях, развивает память, побуждает к ответственности за 
порученное дело и т.д. 

   Игра развивает  и  радует ребенка, делает его счастливым. В игре 
развивается его воображение,  фантазия, следовательно, создается 
почва для  формирования инициативной, пытливой личности. 

 Игра имеет важное воспитательное значение в жизни 
ребенка.  Каков ребенок в игре, таким во многом он будет в  работе, 
когда вырастет. Поэтому воспитание  будущего деятеля происходит 
прежде всего в игре.  

 Многому можно научить ребенка в процессе повседневного общения с 
ним в быту, во время режимных процессов (умывания, одевания и др., а 
также на прогулках, в играх. Но наиболее активной формой обучающего 
воздействия являются специально организуемые воспитателем 
дидактически направленные занятия и игры. На них воспитатель имеет 
возможность систематически, постепенно усложняя материал, развивать 
восприятие детей, сообщать им доступные сведения, формировать 
умения и некоторые важные качества. 

 Организованный характер занятий, выделение для них особого 
времени в режиме дня дают воспитателю возможность заранее 
продумать содержание, подбор детских игр, воздействовать на всех 
детей. Как выше говорилось, наиболее соответствующей раннему 
возрасту формой обучения являются дидактические игры, когда ребенок, 
играя, незаметно для себя усваивает те сведения и умения, которые 
взрослый считает необходимым ему дать. 

 

 


